
             

     

 

  

Cours de Natation – Aquagym - Aquafitness 

                 Aquaphobie 

                                      

                     

EDUCATEUR SPORTIF FORMATEUR 25 ans d’expérience  

Diplômé d’Etat   
Renseignements et réservation : 

 David DAUBIGNE 

06.60.07.27.76  

Ou natationaubigny@gmail.com 

Siret n° 504 662 644 - Assurance professionnelle n° 59427 

**** 

     ORGANISATION 

                          **** 

1ère session d’avril à fin juin 2021 : 

Les mardis:   20/04, 27/04, 04/05, 11/05, 18/05, 25/05, 01/06, 08/06, 15/06, 22/06, 29/06 

Les vendredis : 23/04, 30/04, 07/05, 21/05, 28/05, 04/06, 11/06, 18/06, 25/06, 02/07  

Les samedis : 24/04, 01/05, 08/05, 29/05, 05/06, 12/06, 19/06, 26/06, 03/07 

 

2ème session de septembre à la toussaint : 

Les mardis :31/08, 07/09, 14/09, 21/09, 28/09, 05/10, 12/10 

Forfait 7 séances à 68,60€ (enfants), 74.20€ (adultes) et 78,80€ Aquagym ou Aquafitness.  

Les vendredis : 03/09, 10/09, 17/09, 24/09, 01/10, 08/10, 15/10  

 

mailto:natationaubigny@gmail.com


Forfait 7 séances à 68,60€ (enfants), 74.20€ (adultes) et 78,80€ Aquagym ou Aquafitness.  

 

En période estivale Juillet & Août : 

Mini stage (5 séances) du lundi au vendredi à partir de 8h30 à 11h, Perfectionnement, 

apprentissage…), 50€ le mini stage. 

du 6 au 10/07, du Lu 12 au vend 16, du Lu 19 au vend 23, du Lu 26 au vend 30 juillet…. 

 

Réservation : Il vous suffit de prendre contact par mail ou par téléphone.  

 

PLANNING ET HORAIRES 

**** 

Les mardis : 

14h15 à 14h55 : Apprentissage adulte 3 

17h10 à 17h40 : Apprentissage enfants 1 

17h50à 18h30 : Aquafitness 

Les vendredis : 

12h15 à 12h55 : Aquaphobie, débutants. 

Petit groupe de 4/5 personnes  

17h10 à 17h40 : Perfectionnement enfants 1 

17h50 à 18h20 : Apprentissage enfants 2 (-) 

Les samedis : 

9h30 à 10h : Apprentissage enfants 3 

10h10 à 10h40 : Apprentissage enfants 2 (+) 

10h50 à 11h20 : Perfectionnement enfants 2 

11h30 à 12h : Apprentissage enfants 1 

 

Mini stage 5 jours du lundi au vendredi en juillet et août 

Cours particuliers sur demandes 

8h30 à 9h : Perfectionnement 

9h10 à 9h40 : Apprentissage 3 

9h50 à 10h : Apprentissage 2 

10h10 à 10h40 : Apprentissage débutant 

 



 

TARIFS 

**** 

Enfants : 9,80€ 

Adultes : 10,60€ 

Aquafitness & Aquagym : 11,20€ 

Aquaphobie : 17,50€ 

 

Cours particuliers sur demande : 

Adultes 19€ et 15€ pour les enfants 

 

3 PERIODES 

**** 

La première, juste avant l’été 

La seconde, de la rentrée à la toussaint 

Pendant l’été, mini stage et cours particuliers 

 

SITUATION 

Du rond-point de Leclerc Sud (4’), direction la Tranche-sur-Mer, sortie la Tignonnière 

Tout droit au rond-point, c’est indiqué… 

 

Camping Campilo - Lieu-dit - l’Auroire –chemin du camping - 85430 AUBIGNY LES CLOUZEAUX 


